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NIVEL ACADÉMICO 
 

Diplomatura Relaciones Laborales (2011) UB 

 

FORMACIÓN EN PSICOLOGIA 
 

Terapia Gestalt -  Institut Integratiu  (2015-2019) 
 

 Sat 1. Sevilla Julio (2019) 
 

 Taller del Amor con Jorge Llano (2019) 
 

 Sexualidad con Albert Rams (2020) 
 

 Sueños con Francis Elizalde (2021) 
 

 Introducción a los eneatipos orientado a la educación 
(2015) Bilbao - Fundación Claudio Naranjo. 

 

FORMACIÓN ARTÍSTICA 
 

Introducción al Teatro sensorial (2020-2021) con la 
compañía del teatro de los sentidos 

 

Dramaturgia de Pastorets (2013) con Paco Mir 

 

Espacio escénico Eolia (2012) con Carlota Subirós 

 

Historia del teatro al Col·legi del teatre de Barcelona 
(2011/2012) con Lluís Hansen 

 

Dirección de actores a Eòlia (2011) con Ferran Madico 

 

Dirección escénica a Eòlia (2010/2011) con Josep Galindo 

EXPERIÈNCIA PROFESSIONAL 

 

En el ámbito terapéutico 
 

 Acompañamiento de Boyan Ivic en Postgrado de Teatro Gestáltico en Institut Integratiu. (2018—2020) 

 Observadora y ayudante de terapeutas como Luis Fuster, Catalina Lladó, Víctor Orive, Anik Billard, entre 
otros en los dos Postgrados de teatro terapéutico.  

 Acompañamiento en talleres presenciales y online de poesía y Gestalt y Teatro y Gestalt en Gestaltarte 
(2018-Actualmente) 

 Acompañamiento individuales (2018-Actualmente) 

 Acompañamiento motivacional i orientación laboral en diferentes escuelas y entidades, como el Plan 
Comunitario Apropmenos de Poblenou, Casal de Barrio, Dona Activa, Club de feina Poblenou (2012- 2017) 

 Profesora y docente en diferentes centros durante toda la carrera profesional. 

 

En el ámbito artístico 

 

 Autora del libro Aventuras poéticas 2010  

 Autora de Microteatro “A Oscuras” representada en Microteatro Madrid. 

 Presentadora, entrevistadora, showwoman en diferentes centros culturales como Espai Poétic, Atelier Güell, 
Inusual Project, en Gestaltarte. 

 Directora de espectáculos, dramaturga y poeta, (1999-2016) En la compañía Biniki Espectacles i en Cia Dos 
Mes ú. Teatre Llantiol, Miniteatres.. 

 Ayudante de Dirección de Paco Mir (2013) Teatro Poliorama 
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